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Ledenvereniging
Oude en Nieuwe Land

                                   is een uitgave van 
Ledenvereniging Oude en Nieuwe Land, 
Mr. Zigher ter Steghestraat 9, 
8331 KG Steenwijk.

Niets uit deze uitgave mag worden 
verveelvoudigd zonder voorafgaande 
toestemming van de redactie. 
Aan de inhoud kunnen geen rechten 
worden ontleend.
 
Redactie en fotografie: 
Ledenvereniging 
Oude en Nieuwe Land.

Colofon

Mr. Zigher ter Steghestraat 9, 
8331 KG Steenwijk.

Ledenvereniging Oude en Nieuwe Land werkt 
nauw samen met Zorggroep Oude en 
Nieuwe Land. 

Het lidmaatschap van de ledenvereniging is 
voor de duur van een kalenderjaar en geldt per 
huishouden. 

De contributie is € 15,- per jaar. Bij automatisch 
incasso betaal je slechts € 12,50. Je kunt je op 
elk moment van het jaar aanmelden. 

Als bewijs van jouw lidmaatschap ontvang je 
een ledenpas. Opzeggen voor het volgende 
jaar dient vóór 1 november van het lopende jaar 
schriftelijk te gebeuren. 

Bezoek voor aanmelding lidmaatschap of 
adreswijzigingen onze website of neem contact 
op met de ledenadministratie door te bellen met 
0521 539 893 of te mailen naar
info@uwledenvereniging.nl.

Bekijk het totale dienstenaanbod op 
www.uwledenvereniging.nl 
of kijk op onze Facebookpagina.

Het centrale plein vormt ieder jaar het 
decor voor de kerstboom. ‘Buurmannen 
maakten daar een gezamenlijke activiteit 
van door de boom uit het Kuinderbos te 
zagen. Maar omdat sommigen inmiddels 
op leeftijd zijn, bedachten we afgelopen 
Kerst iets anders. We kozen voor een 
fairytree boom die in de vlaggenmast kan’, 
vertelt Jenneke. Haar buurvrouw van over 
de 90 jaar kon dit zeker waarderen. ‘Ze 
kwam naar buiten en zei: “Ik kan hier zó 
van genieten! Misschien mag ik het niet 
zeggen, maar ik vind deze boom denk ik 
nog mooier dan die andere”, vertrouwde 
ze me toe.’ 

‘Het mooie aan dit hofje is dat de manier 
van bouwen zorgt dat we automatisch al 
meer naar elkaar omzien'. 

Foto. jemmink@ziggo.nl 

Voor Jenneke uit Emmeloord 
is het antwoord op die vraag:

Wat maakt een huis een thuis? 

Het Hofje waar Jenneke Bok woont bestaat uit een vrijstaande woning (haar huis) 
en acht twee-onder-een-kapwoningen. ‘Wij zijn de tweede bewoners. De mensen 
die hier eerst woonden, vonden het heel belangrijk dat het omzien naar elkaar wordt 
voortgezet. De centrale vlaggenmast staat bij onze garage. Wij vlaggen namens de 
buren tijdens bijzondere dagen.’

Voorwoord

Bij wonen denk ik aan een plek om 
jezelf te kunnen zijn, gezelligheid, 
warmte, veiligheid.

De tijden zijn veranderd. Het is niet 
meer vanzelfsprekend een woning 
te vinden of te kunnen kopen. 
Er zijn mensen die bewust kiezen 
voor een andere vorm van wo-
nen. Een woongemeenschap met 
zorg voor elkaar; een Tiny House, 
dichtbij de natuur; een camper, 
om te kunnen zijn waar je wilt zijn; 
vrijheid. Ik ben gelukkig met mijn 
woning, mijn thuis. Een plek waar 
we samen leven, werken en tot rust 
komen. Het is goed om over het 
thema ‘Wonen’ na te denken. 

Als ledenvereniging staan wij dicht 
bij onze leden als het over wonen 
gaat. Bij ons koopt u met korting 
hulpmiddelen voor in huis of thuis-
maaltijden. We proberen u ook uít 
huis te halen. 

Met korting bij de rijbewijskeuring, 
het theater, de sportschool en mooie 
activiteiten. Alle voordelen staan weer in 
de brochure, die handig is om te bewa-
ren. Ik ben trots de voorzitter van deze 
vereniging te mogen zijn.  Bent of kent u 
een tevreden lid? Laatst vertelde iemand 
mij dat ze haar kinderen jaarlijks een 
lidmaatschap cadeau geeft. Ik vind het 
een fantastisch idee! Een lidmaatschap 
van de ledenvereniging maakt je (t)huis 
beter, completer.

Ik hoop dat u inspiratie haalt uit deze 
LEEFtijd, wens u veel puzzelplezier en 
hoop dat u gebruik maakt van de 
activiteiten die de komende periode 
georganiseerd worden.

Met een hartelijke groet,
Johan Goos
Voorzitter Ledenvereniging 
Oude en Nieuwe Land

‘Ik ben gelukkig 
met mijn woning, 
mijn thuis. Een plek 
waar we samen 
leven, werken en 
tot rust komen.’

Als je naar buiten stapt, zie je elkaar en zie 
je ook als het niet zo goed gaat. We lopen 
de deur niet bij elkaar plat, maar we zijn in 
verbinding. Hier wonen is overzichtelijk, 
gezellig en knus.’

Wonen in de tui

Johan en Bettie Vuist uit Oldemarkt 
wonen in hun eigen tuin, in een 
pre-mantelzorgwoning. ‘Helemaal 
gericht op de toekomst,’ legt Johan 
uit. ‘Onze dochter en haar man wilden 
graag ons huis in Oldemarkt kopen, 
haar ouderlijk huis. Hoewel we het haar 
gunden, hadden wij zo onze twijfels. 
Waar moesten wij dan wonen? We 

wilden onze vertrouwde omgeving niet 
verlaten, Oldemarkt is ons thuis.’ De fa-
milie besloot de mogelijkheden voor een 
mantelzorgwoning in de tuin te verken-
nen. ‘Het bleek een perfecte oplossing. 
Inmiddels wonen we met z’n tweetjes 
in een gloednieuw, toekomstgericht 
huisje in de tuin. Gelijkvloers, voorzien 
van gas, water licht en riolering. Het is 

ingericht op rolstoel en rollatorgebruik; 
wij kunnen hier dus ook blijven als we 
later meer hulpmiddelen of zorg nodig 
hebben.’ Naast de praktische voordelen 
is het ook heel gezellig. ‘Onze dochter 
en haar gezin zijn altijd dichtbij. We 
kunnen op elkaar terugvallen als dat 
nodig is en zoeken elkaar op voor de 
gezelligheid. Dat is heel waardevol.’
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Tussen de eekhoorns, uilen en bonte 
spechten woont Corina Elzenaar (49) in 
haar ‘boshuisje’ van 46 vierkante meter. 

Corina, geboren in Giethoorn en bekend 
vanwege haar deelname aan het tv-pro-
gramma B&B Vol Liefde, leeft bewust 
‘tiny’ en midden in de natuur op een 
vakantiepark in De Bult in Steenwijker-
land. ‘Bijzonder? Ik vind het juist logisch! 
Waarom zou ik in mijn eentje in een groot 
huis moeten wonen? Nergens voor nodig!’ 
lacht Corina.
‘Ik wil absoluut niet meer in een huis 
wonen. Ik ga liever nog in een caravan of 

camper wonen dan dat ik terug moet naar 
een groot eengezinshuis’, zegt Corina. 
Ze verkocht twee jaar geleden haar 
Wellnesshoeve met woning in Zuidveen 
en koos definitief voor het chalet, waar ze 
al een tijdje woonde.  

‘Spullen? Daar heb ik er niet veel van. 
Dat is één van de principes van ‘bewust 
leven’. Dingen die niet essentieel zijn, heb 
ik losgelaten, met gemak! Een vaatwasser 
bijvoorbeeld, die gebruik ik toch niet in 
mijn eentje. Zo’n machine gebruikt veel 
stroom en water en neemt veel ruimte 
in.  Ik ben gelukkiger met mínder spullen. 

Natuurlijk zijn er ook lastige keuzes: ik heb 
een aantal geliefde boeken weggegeven 
omdat ik er geen plek meer voor had.’

Inmiddels kent Corina veel mensen die er 
hetzelfde over denken. ‘Een kennis van 
mij woont bijvoorbeeld al 3 jaar in een bus. 
De constante energie en bedrijvigheid van 
wonen in de stad kan overweldigend zijn. 
Als ik het voor het zeggen had, zouden we 
veel meer kleine woningen neerzetten in 
plaats van villa’s. Ik denk dat veel mensen 
daar blij van zouden worden.’

Een oude visserswoning van voor 
de Tweede Wereldoorlog. Met nog de 
oorspronkelijke balken, originele kleuren 
en authentieke details. Het is het huis van 
Janneke van Slooten en haar man. Hier, 
vlak bij het Kerkje aan de Zee op Urk, com-
bineren ze twee passies: cultuur en kunst. 
Het beleefhuis Ut Kunstige Vissers Ussien 
is een museum, winkel, atelier en galerie.

Corina woont ‘tiny’ 
       in een boshuisje

Beleefhuis brengt kunst en          
        cultuur samen

Het was eigenlijk een vakantiehuisje. 
‘De eigenaren waren al op leeftijd en ik 
had al wel eens gevraagd of wij het moch-
ten kopen omdat het aan ons eigen huis 
grenst. Drie jaar na hun overlijden zette 
hun dochter het te koop. De huizenprijzen 
waren toen torenhoog, dus we hadden 
aardig wat slapeloze nachten. Uiteinde-
lijk gingen we ervoor en we bleken het 

hoogste bod te hebben. Hadden 
we “ineens” een oud en vervallen 
huis. Wat nu?’
 
Het plan om haar mans hobby 
(cultuur) en haar werk (kunst) te 
combineren werd zo enthousiast 
ontvangen door de gemeente 
Urk, dat er uiteindelijk zelfs een 
Europese Leader subsidie be-
schikbaar kwam. Het renoveren 
kon beginnen. Omdat het huisje 
meer dan 100 jaar oud is, struin-
den Janneke en 
haar man heel

Nederland af naar net zulke oude materi-
alen. De oorspronkelijke kleuren – ossen-
bloed rood, mosterdgeel en oer-Hollands 
blauw en groen – keerden terug. Ook de 
originele balken keerden terug, nadat er 
drie lagen plafonds waren weggehaald. Op 
zolder ontdekten ze op het houtwerk aan 
de binnenkant van het dak twee tekenin-
gen van botters, inclusief de namen van 
jongens die hier ooit woonden. En de bed-
stedes? Die keerden terug op de aanbouw 
en dienden als locatie voor workshops. 

Het echtpaar woont in het huis ernaast. 
Op dit pleintje stonden 5, 6 huisjes die 
na de Tweede Wereldoorlog werden 
gesloopt. Alleen dit huisje (het Beleefhuis) 
bleef staan. ‘De mensen vragen wel eens 
waarom we ons eigen huis nog hebben, 
aangezien we altijd hier zijn’, lacht  
Janneke. ‘Het is de historie, de gezellig-
                 heid en de sfeer.’ 
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‘We bleken het hoogste bod 
te hebben en hadden opeens een oud 

en vervallen huis’.

‘Spullen?
 Daar heb ik er niet veel van. 

Dat is één van de principes van 
‘bewust leven’.
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Haar man had meteen al zijn oog laten 
vallen op dit plekje: wonen aan De Deel in 
Emmeloord. Maayolein Goelema woonde 
toen nog met veel plezier in de gezins-
woning, in een gezellige buurt, in Emmel-
oord West. ‘Ik had eerst mijn twijfels: 
Je moet toch wat ouder zijn om naar een 
appartementencomplex te verhuizen? 
Nou, niet dus.’ 
 
Het appartementencomplex naast ’t Voor-
huys telt 15 woningen. Maayolein en haar 
man wonen sinds april 2021 als één van 
de eerste bewoners op de bovenste etage. 

‘Ik vond het best een dilemma toen de 
kinderen allemaal definitief uit huis waren: 
gaan we ons huis verduurzamen of gaan 
we toch weg? We woonden een kleine 
25 jaar in onze vorige woning en ik vond 
het best lastig om die te verlaten. Onze 
kinderen zijn er opgegroeid, we deelden er 
lief en leed en er liggen zoveel herinnerin-
gen daar.’ 
 
Inmiddels woont Maayolein met heel veel 
plezier in het centrum van Emmeloord. ‘Ik 
vind het heerlijk: ik ga de deur uit en ik loop 
zo overal heen. Mensen waaien ook mak-

kelijk aan, merk ik. Natuurlijk was het even 
wennen, omdat je de eigen voordeur 
niet meer aan de straat hebt. Door de 
gezamenlijke ruimtes is het gezellig als ik 
iemand tegenkom op de trap, in de lift of in 
de garage. Dan heb je gelijk een praatje.’ 
 
Wonen aan het centrumplein brengt 
gezellige reuring met zich mee, vindt 
Maayolein. ‘We hebben nu evenementen 
zoals de kermis en het Pieperfestival voor 
de deur.  Wij houden ervan!’ 

Bert Brouwer kan alleen met de boot 
bij zijn huis komen, of met de fiets over 
het bruggetje. Hij woont samen met zijn 
vrouw aan het water in Kalenberg Noord. 
Midden in Nationaal Park de Weerribben. 
‘We hebben elke dag een vakantiegevoel.’ 

Bert is geboren en getogen in deze buurt 
en toen hij tien jaar geleden dit huis te 
koop zag tijdens een wandeling op zon-
dag, was hij op slag verliefd.
‘Het is echt een unieke plek om te wonen’, 
vertelt hij enthousiast. ‘Inmiddels is het 
ook een manier van leven geworden. Als 
wij boodschappen doen, zetten we daarna 
alles in ons bootje en varen we naar huis. 
Aan de voor- en achterkant hebben we vrij 
uitzicht op het water en de natuur. Je ziet 
alleen fietsers voorbijkomen. Dat geeft een 
bepaald soort vrijheid.’

Wonen aan het water is gezellig. 
‘s Zomers genieten Bert en zijn vrouw van 
de vele bootjes die langskomen en gaan 
ze zelf het water op. ‘Je vaart vanaf hier zo 
naar Ossenzijl en de Weerribben, daar kun 
je je uren vermaken. En als het écht warm 
weer is, duiken we lekker het water in.’ 

Zijn er dan helemaal geen nadelen van 
wonen op deze geweldige plek? ‘Als het 
vriest kun je natuurlijk wel schaatsen, 
maar niet met de boot over. Dan doe ik 
voor de boodschappen een kar achter mijn 
fiets en ga ik de brug over. Aan de andere 
kant: als het echt heel hard vriest loop je 
zo het ijs over.’

Bert en zijn vrouw genieten van het wo-
nen op deze unieke plek. ‘Als ik ’s ochtends 
op mijn fiets stap om naar het werk te 
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    ‘Je hoeft niet oud te zijn om 
in een appartementencomplex 
    te wonen’ 

‘Elke dag een 
        vakantiegevoel’ 

gaan en ik fiets via Ossenzijl naar Olde-
markt, dan geniet ik iedere keer weer van 
alles wat ik zie. Hier wonen voelt als een 
stukje rijkdom.’ 

'Ik vind het heerlijk: 
ik ga de deur uit en loop 

zo overal heen’.

'We hebben elke dag een 
vakantiegevoel'
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W Geen tweede Volendam
We lopen verder de Vuurtorenstraat in en 
komen langs een razzia-monument in de 
Prins Hendrikstraat. We zien Anna over 
haar onderdeur leunen. ‘Kom gezellig bin-
nen,’ zegt ze vrolijk. Iets wat je op Urk vaak 
hoort. Anna woont aan de route van de 
Ginkiestocht die over Urk tijdens de Twee-
de Wereldoorlog gaat. In het verleden 
begeleidde zij zelf ook Ginkiestochten. ‘Urk 
is voor ons “gewoon” Urk,’ lacht ze. ‘Maar 
bezoekers zijn vaak verrast en geraakt 
door de bijzondere geschiedenis. Ik had er 
altijd veel plezier in om de studenten 
op excursie te begeleiden.’ Tegenwoordig 
komen er ook toeristen uit verre landen, 
zoals China of Brazilië. ‘Ze maken graag 
foto’s, en spreken iedereen aan. Van natu-
re zijn we op Urk een beetje gesloten, dus 
het is wel even wennen. Maar zolang het 
met respect gaat, vinden wij het allemaal 
goed.’ Een tweede Volendam hoeft Urk 
wat haar betreft niet te worden. ‘Zo’n kri-
oelende mierenhoop met toeristen? Nee, 
bedankt!’

Het zit er bijna op. We lopen nog even 
naar de Westhavenkade. Het volgende 
ginkien is wel heel smal. ‘Het obesitasgin-
kien,’ grinnikt Alice. ‘Dat is Urker humor. 
Als je er niet meer door kunt is het tijd om 
wat minder kibbeling te eten.’

n Zelf op avontuur op Urk? 
Gebruik de bon achterin deze LEEFtijd 
voor €1,- korting op de instap 
Ginkiestocht!

Urk is bijzonder. Op het voormalige Zuiderzee-eiland valt veel te 
ontdekken en te beleven. Bijvoorbeeld door mee te doen aan een 
Ginkiestocht: een geleide wandeling door de oude dorpskern van Urk. 
De Ginkies (korte, smalle steegjes) zitten vol verhalen. Verdwaal in een 
doolhof van steegjes, sta stil bij de monumenten, ontdek knusse 
pleintjes en geniet van een wijds uitzicht over het IJsselmeer. Stel je 

voor dat je daar woont! De ledenvereniging 
bezocht de gastvrije bewoners langs de route. 

e ontmoeten onze gids Alice bij 
het museum ‘t Oude Raadhuis. 

Het is een regenachtige, winderige dag. 
Alice, gekleed in Urker klederdracht, kent 
het voormalig eiland op haar duimpje. 
‘Ik gids al 6 jaar op de Ginkiestochten,’ 
vertelt ze enthousiast. ‘Waarom? Door 
gasten van alles te vertellen over de his-
torie en cultuur, zorg ik voor een beetje 
extra aandacht en liefde voor ons mooie 
dorp. Dat verdient het!’

Gezellig druk
Tegenover het museum woont Eltje in 
een bakstenen huisje, pal aan de route 
van de Ginkiestocht. De knusse woon-
kamer lijkt zelf wel een museum, overal 
in huis zijn historische voorwerpen uit 
de visserij te zien, naast schilderijtjes en 
andere kunst. ‘Heel mooi,’ vindt ze het 
aantrekkende toerisme. ‘Het is heel leuk 
om te zien dat zoveel mensen interesse 
hebben in de geschiedenis van Urk, 
onze cultuur en tradities.’ En de drukte? 

Op tijd voor de kost
We nemen afscheid van Eltje en lopen 
een eindje door het oude dorp. We 
slaan hier en daar een ginkien in. De 
compacte vissershuisjes van Urk zijn als 
een echo uit vervlogen tijden. De witte 
muren, groene luiken en gevels zijn vaak 
bekroond met traditioneel Hollands dak-
werk en sierlijke daklijsten. Hier en daar 
onthult een open gordijn een glimp van 
het leven binnen. Er wordt gepoetst, ge-
kookt en thuisgewerkt achter de laptop.

In een van de oudste straatjes van Wijk 
3 gluren we door het keukenraam van 
Denise. Ze werpt net de laatste geschil-
de aardappel in een pan water. 
‘Op Urk komen gezinnen vaak tussen de 
middag thuis voor de “kost”, vertelt ze 
vanuit haar modern ingerichte keuken. 
Dadelijk haalt mijn man vanuit zijn werk 
de kinderen op en eten we met het gezin 
een warme maaltijd. Daarna vertrekt hij 
weer naar zijn baan.’ Als levenslange 
bewoner van het oude dorp kreeg 
Denise (32) het niet over haar hart om 
het dorp te verlaten voor een luxere, 
ruimere of goedkopere woning in een 

van de omliggende dorpen. ‘Ik ben de 
saamhorigheid, levendigheid en dyna-
miek van Urk gewend. Ik houd ervan en 
zou niet anders willen,’ vertelt ze. ‘Wij 
kijken naar elkaar om. Als er iets niet 
pluis is, zal iemand altijd ingrijpen. Soms 
streng, maar vaak rechtvaardig en ook 
met humor. 

Wachten op geliefden
Wanneer we bij het Vissersmonument 
aankomen vertelt Alice over het aangrij-
pende beeld. ‘We zien het beeld van een 
vissersvrouw die over haar linkerschouder 
de zee in tuurt. Ze heeft net afscheid ge-
nomen. Haar man, zonen, broers en vader 
zijn aan boord van het “familiebedrijf” de 
visserskotter. Als alles goed gaat, keert de 
kotter terug aan het einde van de week. 
Maar dat is niet beloofd.’ Het aangrijpen-
de beeld symboliseert de angst en hoop 
van de Urker gemeenschap, kijkend naar 
de horizon, wachtend op geliefden – die 
vertrokken om hun brood te verdienen op 
de onvoorspelbare zee. Rondom het mo-
nument zijn op 34 plaquettes de namen 
gegraveerd van mannen die omkwamen 
of vermist raakten op zee en niet terug-
keerden. Er ligt een verse bos bloemen bij 
een van de plaquettes. Alice: ‘Het is een 
lijst die blijft groeien, ondanks de moderne 
technologieën en veiligheidsmaatregelen 
die de visserij hebben veranderd.’ 

Die valt mee volgens Eltje. ‘Het is eerder 
een gezellig drukte dan dat het verve-
lend is. Ik zwaai vanuit mijn raam naar 
de toeristen, dat vinden ze mooi. Maar 
tijd om zich te storen aan anderen heeft 
Eltje toch niet. Ze kijkt op de wandklok. 
Dadelijk wordt ze verwacht in de Bot-
terschuur, waar ze samen met andere 
senioren een gebakken visje gaat eten. 
‘Ik verveel me nooit op Urk, er is altijd 
zóveel te doen.’ 

Natuurlijk haalde ik als tiener ook wel 
eens een streek uit. Een voorbeeld? Ik 
“leende” de auto van mijn ouders tijdens 
hun vakantie voor een kort ritje, terwijl 
ik nog geen rijbewijs had. Onderweg 
ben ik door tientallen familieleden en 
buren gespot en mijn geheim kwam al 
gauw uit. Mijn ouders konden er wel om 
lachen, maar ik heb mijn lesje toch ge-
leerd,’ lacht ze. Het naar elkaar omzien 
is typisch voor de Urker cultuur en het is 
leuk dat er tijdens de Ginkiestochten ook 
over verteld wordt. In de zomer ben ik 
vaak buiten met de kinderen en hebben 
we veel aanspraak. “Wat een heerlijke 
plek,” zeggen de bezoekers vaak!’

langs  de Ginkiestocht

Alice

Alice

AnnaEltje

Denise
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Golfslag heeft in totaal 106 appartemen-
ten voor de huur, waarvan 73 toekomen 
aan Zorggroep Oude en Nieuwe Land. 
Dit gebouw is niet alleen opgeknapt, maar 
ook gemoderniseerd. Het bijzondere hier-
aan is dat mensen die zorg nodig hebben 
samen onder één dak leven met mensen 
(jongeren én ouderen) die zelfstandig 
wonen en iets willen bijdragen aan hun 
omgeving. Het doel is helder: een veilige 
en fijne thuisbasis waar welzijn en eigen 

regie voorop staan.

Comfortabel en veilig
Op de begane grond van Golfslag komen 
38 studio’s voor mensen die intensieve 
zorg nodig hebben. Op de eerste ver-
dieping komen 10 appartementen voor 
mensen met een zorgvraag, waarbij het 
mogelijk is om hier met een partner te 
wonen. ZONL zet in op een samenleving 
waarin mensen kunnen leven, wonen en 

Nieuw hoofdstuk voor Golfslag, 
waar zorg en comfort samenkomen

Na jarenlang leeg te hebben gestaan, komt nieuw leven in het 
iconische gebouw Golfslag in Emmeloord. Binnenkort trekken hier 
nieuwe bewoners in, waaronder oud-bewoners van Woonzorg-
centrum Wittesteijn. Deze winter opent het vernieuwde appar-
tementencomplex Golfslag haar deuren, een belangrijke stap in 
de richting van een toekomst waar zorg en comfort samenkomen, 
dankzij de inzet van Zorggroep Oude en Nieuwe Land (ZONL).

werken op een manier die zij zelf als waar-
devol en prettig ervaren. Een leven leiden 
zoals men dat zelf wil (eigen regie), je thuis 
voelen, en veilig, is waar het om draait.

Buurthuis
Een belangrijke toevoeging is buurthuis 
‘De Golfslag’ op de begane grond. Dit initia-
tief, ondersteund door de buurtvereniging, 
de gemeente Noordoostpolder en welzijns-
organisatie Carrefour, wordt een levendige 
ontmoetingsplek voor zowel de bewoners 
van Golfslag als de buurtgenoten. Hier 
kunnen mensen samen komen voor een 
kopje koffie, een praatje maken en nieuwe 
vriendschappen opbouwen. 
Met de verhuizing van de bewoners van 
Wittesteijn naar Golfslag, begint ZONL aan 
een nieuw hoofdstuk waarin zorg, comfort 
en gemeenschapsgevoel samen een hoop-
volle toekomst vormen voor de bewoners en 
de gemeenschap van Emmeloord.

Tips van interieurontwerpster Eline

Een knus huis in de winter, 
   zo doe je dat

3 veelgemaakte 
stylingfouten!
Er komt nog best wat bij kijken, een gezellige 
inrichting. Vermijd in ieder geval deze 3 din-
gen, dan komt het goed:

Een te klein vloerkleed. ‘Een te klein vloer-
kleed is vergelijkbaar met het aantrekken van 
een te klein T-shirt! Het ziet er oncomforta-
bel uit. Zorg ervoor dat het vloerkleed groot 
genoeg is om onder alle meubels te passen en 
de zithoek te verbinden.’

Een huisdier- of kinderparadijs. ‘Natuurlijk 
wil je dat je huisdieren en kinderen genieten 
van jullie woning, maar soms kunnen ze de 
boel overnemen. Overweeg om een speel-
hoekje voor hen in te richten! Met bijvoorbeeld 
een leuk vloerkleed waarop ze kunnen spelen, 
zonder dat het hele huis een speelparadijs 
wordt met overal felgekleurd speelgoed.

Te veel is te veel. ‘Gezellig is iets anders 
dan rommelig. Sommige mensen verzame-
len te veel spullen, wat rommelig kan worden. 
Als je het moeilijk vindt om afscheid te nemen 
van dingen, probeer dan de ‘dozenmethode’. 
Stop spullen die je niet dagelijks nodig hebt in 
dozen en bewaar ze bijvoorbeeld in de schuur. 
Als je na 3 maanden niets hebt gemist, kun je 
overwegen om deze spullen definitief weg te 
doen, of op zolder op te bergen. Dit helpt om 
je huis opgeruimd en overzichtelijk te houden!’

Een snelle oplossing
‘Eén van de snelste manieren om je huis 
gezellig te maken is verlichting,’ zegt 
Eline. ‘De lichtjes die je tijdens Kerst hebt 
gebruikt, kunnen nog steeds een warme 
gloed in je huis brengen. Je kunt ze op 
subtiele plekken laten hangen of in glazen 
potten doen voor een betoverend effect! 
(LED)Kaarsen zijn ook een fantastische 
manier om sfeer toe te voegen.’

Grote en kleine aanpassingen
‘Als je op zoek bent naar een grotere ver-

Het kan best een uitdaging zijn om die gezellige sfeer in 
huis te behouden tijdens de gure dagen van februari! 
Interieurontwerpster Eline Bijman uit Emmeloord weet 
daar wel raad mee en deelt tips voor een knus huis.

andering in je interieur, denk dan eens na 
over een sfeerhaard. Moderne elektrische 
en waterdamphaarden bootsen vlammen
heel goed na. Zo krijg je een warme,
gezellige sfeer zonder het gedoe van een 
traditionele open haard. 
Voor kleine maar effectieve aanpassingen: 
denk aan het toevoegen van kussens, 
plaids en vloerkleden in warme kleuren en 
verschillende texturen. Door contrasten 
te creëren, zoals een zachte stof op een 
leren bank, voeg je diepte en gezelligheid 
toe aan je interieur.

Een persoonlijk huis
Een huis wordt pas echt een thuis als 
het de persoonlijkheid van de bewoners 
weerspiegelt. Of het nu gaat om foto’s, 
erfstukken of souvenirs, deze persoonlijke 
items voegen karakter en betekenis toe 
aan je interieur. Een paar tips? Eline: ‘Om 
te voorkomen dat je interieur er te druk 
uitziet, raad ik aan om vergelijkbare items 
bij elkaar te plaatsen, zoals het groepe-
ren van foto’s. Op deze manier behoud 
je de gezelligheid zonder overweldigd te 
worden.’

!

!

!
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in de Regio
 

Wist je dat waar en hoe we wonen veel vertelt over
ons leven en identiteit? Van kangoeroewoningen 
waar generaties samenkomen tot leven in een knusse 
camper onder de sterren. Onze manieren van wonen 
veranderen, de woningmarkt verandert, en dat brengt
nieuwe ervaringen en mogelijkheden met zich mee!

Laat de zonnepanelen maar 
shinen!

Wist je dat energiezuinig wonen 
niet alleen goed is voor het 

milieu, maar ook voor je 
portemonnee? Het is als het 
hebben van een spaarvar-
ken dat nooit leeg raakt! 
Door je huis slim te isoleren 
en energiebesparende appa-
raten te gebruiken, 

kun je flink besparen op je 
energierekening.

Hotel Mama 
Wist je dat
jongeren tegen-
woordig langer thuis blijven wonen? Niet omdat 
ze hun ouders niet willen verlaten, maar omdat 
ze simpelweg geen huis kunnen vinden in de 
oververhitte woningmarkt. Het lijkt erop dat 
‘Hotel Mama’ populairder is dan ooit tevoren!

Klein maar Fijn
Stel je voor dat je in een charmant, compact 
huisje woont, compleet met alles wat je nodig 
hebt, en dat je minder spullen hebt om je druk 
over te maken. Dat is het idee achter tiny 
houses, die steeds populairder worden als een 
knusse en duurzame manier van leven. 

Kangoeroe-wonen
Sommige families kiezen 
ervoor om samen te 
wonen in aparte 
woningen op het-
zelfde terrein. Net 
als een gezellige 
kangoeroe-
familie! Dicht bij 
elkaar, maar ook 
met voldoende 
eigen ruimte 
voor jezelf. En, 
een vertrouwde 
oppas is nooit ver 
weg!

Wonen op wielen 
Sommige mensen kiezen voor het avontuurlijke leven in een camper! In plaats 

van vast te zitten aan één plek, hebben ze hun huis op wielen! Of het nu gaat om 
roadtrips door adembenemende landschappen of spontane uitstapjes naar nieuwe 
bestemmingen, wonen in een camper biedt de vrijheid om altijd op reis te zijn. Dus, 

waar gaat jouw volgende avontuur naartoe?

Agenda

Rondwandeling historisch centrum Emmeloord
Op 3 april neemt Evert de Graaff uit Emmeloord ons mee op twee gezellige stadswan-
delingen door het oude centrum van Emmeloord. Ook al is de Noordoostpolder met 
Emmeloord nog best jong, er zijn genoeg leuke verhalen te vertellen. Tijdens een ont-
spannen wandeling van zo’n 1,5 uur ontdek je alles over Emmeloord. Je leert over de 
oudste straten, de geschiedenis van de Noordoostpolder, de Poldertoren, de leeuwen, 
de bijzondere architectuur van de Delftse school en nog veel meer.

Datum: 3 april 2024. 
Starttijd: Keuze uit 11.00 uur of
15.00 uur (15 deelnemers per groep). 
Kosten: Leden gratis, niet leden € 3,-. 
Aanmelden: 
https://www.uwledenvereniging.nl/
agenda/ of 0521-539893

Kinderslaapcoach op Urk
Susanne Willekes, de eerste gecertificeerde kinderslaapcoach van Nederland en 
eigenaar van The Sleep Agency, komt weer langs! 
Ze heeft al twee boeken geschreven, ‘Slaap! Hoe je baby van 0-12 maanden door-
slaapt’ en ‘Slaap! voor dreumes en peuter’, en weet alles van slaap. Met humor en 
met leuke verhalen legt Susanne uit hoe slaap werkt. Ze geeft ons handige tips om 
je kleintje de hele nacht door te laten slapen. 
Deze presentatie gaat over kinderen van 0-4 jaar. Als je je voor 1 maart inschrijft, 
maak je kans op één van de twee boeken die we weggeven. Vertel ons bij je aan-
melding welk boek jouw favoriet is!

Datum: dinsdag 12 maart. Tijd: 19.30-21.00 uur. Kosten: voor leden van leden
vereniging Oude en Nieuwe Land gratis (neem je pas mee!), leden bibliotheek 
€ 5,-, niet leden € 7,50.
Aanmelden voor leden: uwledenvereniging.nl/agenda/ of 0521-539893.
Niet leden: flevomeerbibliotheek.nl of 088 008 0770.

Presentatie Knarrenhof 
Knarrenhof® brengt het gezellige van vroegere hofjes samen 
met het gemak van nu, voor veilig en gezellig samenwonen mét 
privacy. Kom gezellig langs bij de Bibliotheek in Steenwijk voor 
een presentatie over Knarrenhof. We duiken in het verhaal er-
achter en hoe zo’n hofje werkelijkheid wordt. Uiteraard met een 
lekker kopje koffie of thee erbij.

Datum: 27 februari 2024. Tijd: 10.00-11.15 uur. 
Kosten: Gratis.
Aanmelden: uwledenvereniging.nl/
agenda/ of 0521-539893 
(aanmelden direct bij de bibliotheek 
kan ook).

Foto: Keke Keukelaar
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Met korting naar het theater

Wonen

De ver van je bed show
Op 3 april 2024 om 20.00 uur is de cabaretvoorstelling
‘De ver van je bed show’ in Rabo Theater de Meenthe in Steenwijk.  
De normale prijs is € 26,- maar voor onze leden slechts € 23,50.

Wanneer millennial Hannah en haar broers 100.000 euro krijgen 
nadat het familiebedrijf van hun ouders is verkocht kunnen ze hun 
geluk niet op. Maar dan komen ze 
erachter dat hun generatie voor 
grotere vraagstukken staat, die niet 
met een zak geld op te lossen zijn. 
Ver van je bed is een mix van caba-
ret en musical met nieuwe muziek, 
die je op satirische wijze meeneemt 
langs herkenbare uitdagingen van 
deze tijd!

Kaarten zijn te bestellen via www.demeenthe.nl
Actiecode: LEEFVERVANJE24

Oplossing:

Papadag bestaat niet
Op donderdag 4 april 2024 om 20.00 uur heeft Theater 
het Voorhuys in Emmeloord de komische voorstelling
‘Papadag bestaat niet’ op het programma. Kaartjes kosten 
normaal € 27,50, maar voor leden slechts € 25,-.

Johnny Kraaijkamp en Soy 
Kroon delen niet alleen hun 
eigen persoonlijke ervaringen 
in verhalen, maar kruipen ook 
in de huid van vele anderen 
in hilarische sketches die een 
komisch licht schijnen over een 
aantal onvermijdelijke, actuele 
en herkenbare thema’s. 

Kaarten zijn te bestellen via 
www.theater-voorhuys.nl
Actiecode: papadaglv

Los de woordzoeker op en stuur je 
antwoord voor 1 april 2024 in naar
info@uwledenvereneniging.nl o.v.v. van je 
naam en  lidnummer en maak kans op één 
van de drie Qwirkle 
spellen. Qwirkle is 
een gezelschaps-
spel voor 2-6 
personen, dat ge-
makkelijk te leren is 
en zorgt voor uren 
spelplezier.

 

bijbelse
koning

halsjuk

handvat

rood-
achtig

op de
wijze van gein

provincie-
hoofdstad

Europese
hoofdstad

gravure

grote
heuvel

waar-
dering

snack

ver-
gissing

staat in
de V.S.

naarling

Europees
land

Europees
land schande

nazaten

pook

annexus

uniek

knaagdier

klein
plantje

akelig

deel v.
Overijssel

grappen-
maker

griezel

steen-
soort oefentijd

barens-
pijn

binnen-
kort

vrees

houding

bloeiwijze onder-
richt

wond-
vocht

buisver-
lichting

droom-
beeld

boom

bevlie-
ging

priem woon-
plaats

9 3 2 7
3 8 4

6 1
6 7 8

7 1
4 5 9

2 6
7 1 3

8 4 2 9

Wanneer het buiten guur is, is er niets gezelliger dan binnen te zitten 
met een dampende kop thee en een uitdagende puzzel! Neem een 
moment voor jezelf, ontspan en laat je gedachten afdwalen terwijl je 
geniet van de warmte binnen. Klaar om je hersenen te laten kraken?

extra puzzel
pagina

februari 2024 15



februari 2024 17

Ledenvoordeel

Als lid van de Ledenvereniging 
Oude en Nieuwe Land profiteer 
je van vele diensten, acties en kor-
tingen. Iedereen die deel 
uitmaakt van het huishouden, mag 
gebruik maken van 
hetzelfde lidmaatschap. 
Kijk voor het totale aanbod van 
de ledenvereniging op 
www.uwledenvereniging.nl.

Ledenvereniging
Oude en Nieuwe Land
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Moet u uw rijbewijs verlengen 
of vernieuwen, bent u ouder 
dan 75 jaar, of is uw gezond-
heid of medicatie veranderd? 
Maak dan een afspraak bij 
dokter Robert Sadiek van 
RijbewijskeuringsArts.nl. 
Profiteer van €5,- extra korting 
bovenop de ledenkorting 
voor uw keuring. Neem de 
kortingsbon mee! 
Deze actie is geldig t/m 15 
maart 2024. Afspraak via 
www.rijbewijskeuringsarts.nl 
of bel 085-0180800.

50% Ledenkorting op het ViscoClimate Ultra Matras

Ga mee met de instap Ginkies-
tocht en verken pittoreske 
straatjes, pleintjes en steegjes 
van Urk met een gids. 
Ervaar de charme van Urk met 
schilderachtige doorkijkjes en 
karakteristieke gevels. Gebruik 
deze bon voor €1,- korting op 
je ticket. In 2024 het hele jaar 
door te boeken, van maandag 
t/m zaterdag, uitgezonderd 
sommige feestdagen. 
Reserveren kan via 
www.touristinfourk.nl 
of bel 0527 684 040.

Extra korting op een Rijbewijskeuring

Een goede nachtrust heeft 
een positieve invloed op 
de gezondheid. Voor gratis 
slaapadvies aan huis, boek je 
een bedbodemcheck bij 
Medipoint. De slaapexpert 
controleert het bed en be-
spreekt toekomstige 
mogelijkheden. Meer weten? 
Kijk op medipoint.nl/
bedbodemcheck of bel 
088 10 20 100.
 
Actieprijs loopt t/m 
29 februari 2024.

€ 1,- korting op instap Ginkiestocht


